
Ukeplan uke 34 for 7.trinn 
 

SOSIALT 
FOKUS 

Oppstart 

SOSIALE MÅL ●​ Jeg passer på at alle får lov til å være med i lek. 

LÆRINGSMÅL:  

Norsk: Jeg kan lese fagtekster og samtale om form og innhold. 
Matte: Jeg kan angi tidspunkter ved hjelp av analog og digital klokke. 
Engelsk: I can describe myself and my life in English. 
KRLE: Jeg kan beskrive hva identitet er, og hva som påvirker hvem jeg er.  
Samfunnsfag: Jeg kan utforske ulike meninger, og samtale om uenigheter i samfunnet. 
Naturfag: Jeg kan forklare kjennetegn på et virveldyr. 

 
Lekser 

 
NORSK 

Les minst 15 minutter hver dag i valgfri bok. 5 av de 15 minuttene skal du lese høyt 
for en voksen. Når du er ferdig med å lese skal du skrive inn hvilken bok du har lest 
og signatur fra den voksne som har hørt deg lese. Skjemaet blir sendt hjem på 
mandag og skal leveres på fredag. 

 
MATTENØTT 

 

 
Du har to lengder med tau. Hvert tau bruker nøyaktig 30 
minutter på å brenne opp.​
Hvordan kan du bruke tauene til å finne ut når det har 
gått nøyaktig 45 minutter? 
 

Et godt sted å være. Her vil vi lære! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Info til hjemmet 

●​ Leksetid begynner uke 36. Dette blir på tirsdager og onsdager fra klokka 08.00-08.30. 
●​ Vi starter med 3-deling denne uka. I år blir det en ny vri på 3-delingen, hvor vi deler trinnet opp i tre 

for å få undervisning i norsk, matematikk, K&H, musikk og FySak. Oversikt med grupper og hvilket 
fag de skal ha på hvilke dager vil bli gitt til elevene og sendt hjem til foresatte. 

●​ Foreldremøte blir tirsdag 25.august. Tidspunktet på dagen er ikke satt enda. Mer informasjon 
kommer. 

●​ Det blir svømmeundervisning i Aquarama mandag 7.september og tirsdag 8.september. Begge 
klassene skal klokka 11.40 disse dagene. Mer informasjon kommer. 

 

Kontaktinformasjon 

Kontaktlærertid  for Henrik er  
Kontaktlærertid for Maren er mandag 4.time. 
Mail 7A: henrik.markussen@kristiansand.kommune.no  
Mail 7B: maren.johansen@kristiansand.kommune.no  
Mail timelærere: thea.gundersen.abrahamsen@kristiansand.kommune.no og lisbeth.ausland@kristiansand.kommune.no  
Foreldrekontakter 7A: Mette (mor til Vilde) og Hege (mor til Sebastian) 
Foreldrekontakter 7B: Malin (mamma til Silas) og Christian (pappa til Mie-Sofie). 
Trinntelefon 7A: 48062630 
Trinntelefon 7B: 90735163 

 
                                                      

     

Timeplan 7A 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Norsk Gym 3-deling 3-deling 3-deling 
09:15-10:00 Matte Gym 3-deling 3-deling 3-deling 
10:15-11:00 Matte KRLE 3-deling 3-deling 3-deling 
11:40-12:25 Naturfag Musikk Engelsk Norsk Engelsk 
12:35-13:20* Naturfag Samfunn Engelsk Samfunn Bibliotek 
13:20-14:05  Samfunn  Naturfag Gym (ute) 

 
Timeplan 7B 

kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:30-09:15 Norsk Engelsk 3-deling 3-deling 3-deling 
09:15-10:00 Matte Engelsk 3-deling 3-deling 3-deling 
10:15-11:00 Matte Musikk 3-deling 3-deling 3-deling 
11:40-12:25 Samfunn KRLE Gym Norsk Bibliotek 
12:35-13:20* Samfunn Naturfag Gym Naturfag Engelsk 
13:20-14:05  Naturfag  Samfunn Gym (ute) 

*mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10 
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